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Quedl est I'impact de notre état émotionnel sur nosrapports sociaux ?

Ce livre porte sur les états émotionnels et leur role central dans le comportement humain. 11 aborde de
nombreux points centraux de la psychologie des émotions tels que la définition et la mesure des émotions,
leurs aspects conscients et inconscients, la maniére dont |es situations sociales et |es processus sociaux
influencent les expériences émotionnelles, la régulation des émotions et ses effets sur la santé mentale, ainsi
gue la maniére dont la culture modéle, ou modere, les expériences émotionnelles. Les émotions sont ici
abordées sous I'angle de leurs différentes composantes, leurs fonctions respectives et la maniére dont elles
interagissent avec I'environnement social. Plutdt que d'opposer la biologie et 1a culture, I'approche
développée dans ce livre considére que biologie et facteurs sociaux constituent deux déterminants
fondamentaux du déclenchement de I'émotion et de son expérience subjective. Les différentes parties de ce
livre sont structurées autour d'approches ou de modél es spécifiques, replacés dans leur contexte historique, et
des questions auxquelles ces modéles tentent de répondre. Les différents modéles (ou approches) sont
évalués alalumiére des preuves scientifiques disponibles.

Un ouvrage deréférence pour identifier lesrelations entre sciences sociales et psychologie
CE QU'EN PENSE LA CRITIQUE

- "Celivre se veut un panoramainternational des différentes recherches réalisées en psychologie sociale et
psychol ogie cognitive dans le domaine des émotions." (L ou-Anne Chéradame, Lectures, 16 octobre 2011)
-"A quoi servent les émotions, comment elles surviennent et nous lient les uns aux autres. Cette étude
scientifique, élaborée sur la base d’ expériences récentes et parfois ardues, est une mine d' informations.”
(Psychologies magazine, novembr e 2009)

A PROPOS DES AUTEURS

Paula Niedenthal est une psychologue sociale américaine. Docteure en psychologie de |’ Université du
Michigan, elle est actuellement Directrice de recherche au CNRS de I’ Université Blaise Pascal, a Clermont-
Ferrand. La majorité de ses recherches et de ses publications se concentrent sur différents niveaux d analyse
des processus émotionnels.

Silvia Krauth-Gruber est Maitre de conférences al’ Institut de Psychologie de I’ Université Paris Descartes.
Francois Ric est Professeur de psychologie sociale al’ Université de Bordeaux. Ses recherches s orientent
principalement sur les déterminants contextuels du comportement social au sens large.
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From reader reviews:
Christopher Mills:

In other case, little men and women like to read book Comprendre les émotions: Perspectives cognitives et
psycho-sociales (Psy individus, groupes, culturest. 1) (French Edition). Y ou can choose the best book if you
love reading a book. Providing we know about how isimportant the book Comprendre les émotions:
Perspectives cognitives et psycho-sociaes (Psy individus, groupes, culturest. 1) (French Edition). Y ou can
add expertise and of course you can around the world by just abook. Absolutely right, mainly because from
book you can realize everything! From your country until foreign or abroad you will end up known. About
simple factor until wonderful thing you could know that. In this era, we can easily open abook aswell as
searching by internet product. It is called e-book. Y ou can utilize it when you feel fed up to go to the library.
Let'sread.

Joanne Starks:

Hey guys, do you wants to finds a new book to see? May be the book with the headline Comprendre les
émotions. Perspectives cognitives et psycho-sociales (Psy individus, groupes, culturest. 1) (French Edition)
suitable to you? The actual book was written by well known writer in this era. Typically the book untitled
Comprendre les émotions. Perspectives cognitives et psycho-sociales (Psy individus, groupes, culturest. 1)
(French Edition)is the one of several books in which everyone read now. This kind of book was inspired
many people in the world. When you read this publication you will enter the new dimension that you ever
know previous to. The author explained their idea in the simple way, thus all of people can easily to know
the core of thisreserve. This book will give you alot of information about this world now. In order to see the
represented of the world within this book.

Frank Wimmer:

Typically the book Comprendre les émotions: Perspectives cognitives et psycho-sociales (Psy individus,
groupes, culturest. 1) (French Edition) has alot details on it. So when you make sure to read this book you
can get alot of advantage. The book was published by the very famous author. The writer makes some
research ahead of write this book. Thiskind of book very easy to read you can obtain the point easily after
reading this book.

LauraClark:

A lot of people said that they feel bored when they reading aguide. They are directly felt the item when they
get ahalf regions of the book. Y ou can choose the book Comprendre les émotions. Perspectives cognitives et
psycho-sociales (Psy individus, groupes, culturest. 1) (French Edition) to make your own reading is
interesting. Y our current skill of reading skill is devel oping when you such asreading. Try to choose
straightforward book to make you enjoy to read it and mingle the impression about book and examining



especially. Itisto befirst opinion for you to like to open up a book and examine it. Beside that the book
Comprendre les émotions. Perspectives cognitives et psycho-sociales (Psy individus, groupes, culturest. 1)
(French Edition) can to be your friend when you're sense alone and confuse using what must you're doing of
these time.
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