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Es wird unterschieden zwischen Diabetes mellitus Typ 1 und Diabetes mellitus Typ 2. Bei Typ-1-Diabetes
(jugendlicher Diabetes) richtet sich das Immunsystem gegen die eigene Bauchspeicheldrüse und zerstört
deren insulinproduzierende Zellen. Dadurch bildet die Bauchspeicheldrüse immer weniger das Hormon
Insulin - der Blutzuckerspiegel steigt.

Die Ursache für Diabetes Typ 1 ist in erster Linie eine erbliche Veranlagung. Bei vorbelasteten Menschen
können auch Umwelteinflüsse und Infektionskrankheiten Typ-1-Diabetes begünstigen. Diese Diabetes-Form
tritt meist schon in der frühen Jugend auf.

Bei Typ-2-Diabetes (Altersdiabetes) verliert das körpereigene Insulin durch eine zunehmende Insulin-
Unempfindlichkeit der Körperzellen allmählich seine Wirksamkeit. Die Bauchspeicheldrüse versucht, mit
einer erhöhten Insulinproduktion auszugleichen. Durch die andauernde Überbeanspruchung verliert diese
jedoch im Laufe der Zeit ihre Bildungsfähigkeit für das Hormon. Der Blutzuckerwert steigt weiter an.

Diabetes Typ 2 tritt meist im Erwachsenenalter auf und ist häufig durch das Alter, eine falsche Ernährung,
Bewegungsmangel, Übergewicht, einen Mangel an Chrom, eine Übersäuerung des Körpers oder durch eine
erbliche Vorbelastung bedingt.

Erste Warnzeichen einer Erkrankung an Diabetes mellitus sind Abgeschlagenheit, Müdigkeit, ständiger
Durst, häufiges Wasserlassen, trockene Haut, Hautausschläge, Juckreiz, Venen- und Nervenentzündungen.
Die Folgen einer Erkrankung an Diabetes mellitus sind Augen- und Nierenschäden, Bluthochdruck,
Fettstoffwechselstörungen, Gefäßverkalkung (Arteriosklerose), Herzinfarkt, Schlaganfall und
Beingeschwüre.

In diesem naturheilkundlichen Ratgeber erhalten Sie Ernährungshinweise und Empfehlungen, wie Sie die
Zuckerkrankheit mit Hilfe der Homöopathie, Urtinkturen, Pflanzenheilkunde, Akupressur, Wasserheilkunde
und den Schüsslersalzen (Biochemie) behandeln und vermeiden können. Vorgestellt werden die
bewährtesten Schüsslersalze und homöopathischen Heilmittel mit der entsprechenden Potenz und Dosierung,
Heilpflanzen, Teerezepte, Extrakte und Tinkturen.

Die Naturheilkunde wirkt ganzheitlich. Sie behandelt nicht nur einzelne Symptome, sondern hat den
gesamten Menschen im Blick, also Körper, Seele und Geist. Ich wünsche Ihnen viel Erfolg, Lebensfreude
und vor allem Gesundheit.

Robert Kopf
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From reader reviews:

Mary Grays:

In other case, little persons like to read book Diabetes mellitus, Zuckerkrankheit - Behandlung mit
Homöopathie, Pflanzenheilkunde, Schüsslersalzen und Naturheilkunde: Ein homöopathischer, pflanzlicher,
... Ratgeber (German Edition). You can choose the best book if you like reading a book. Provided that we
know about how is important a book Diabetes mellitus, Zuckerkrankheit - Behandlung mit Homöopathie,
Pflanzenheilkunde, Schüsslersalzen und Naturheilkunde: Ein homöopathischer, pflanzlicher, ... Ratgeber
(German Edition). You can add expertise and of course you can around the world by a book. Absolutely
right, simply because from book you can know everything! From your country till foreign or abroad you will
be known. About simple issue until wonderful thing you can know that. In this era, we can open a book or
perhaps searching by internet product. It is called e-book. You should use it when you feel weary to go to the
library. Let's examine.

Robert Brown:

Reading a guide can be one of a lot of exercise that everyone in the world likes. Do you like reading book
and so. There are a lot of reasons why people love it. First reading a book will give you a lot of new details.
When you read a book you will get new information due to the fact book is one of numerous ways to share
the information or maybe their idea. Second, reading a book will make anyone more imaginative. When you
reading through a book especially fiction book the author will bring that you imagine the story how the
figures do it anything. Third, you are able to share your knowledge to other folks. When you read this
Diabetes mellitus, Zuckerkrankheit - Behandlung mit Homöopathie, Pflanzenheilkunde, Schüsslersalzen und
Naturheilkunde: Ein homöopathischer, pflanzlicher, ... Ratgeber (German Edition), you may tells your
family, friends along with soon about yours book. Your knowledge can inspire different ones, make them
reading a book.

Chuck Bryson:

People live in this new day of lifestyle always try to and must have the time or they will get wide range of
stress from both lifestyle and work. So , whenever we ask do people have extra time, we will say absolutely
sure. People is human not really a huge robot. Then we inquire again, what kind of activity are you
experiencing when the spare time coming to an individual of course your answer will probably unlimited
right. Then ever try this one, reading books. It can be your alternative within spending your spare time, often
the book you have read will be Diabetes mellitus, Zuckerkrankheit - Behandlung mit Homöopathie,
Pflanzenheilkunde, Schüsslersalzen und Naturheilkunde: Ein homöopathischer, pflanzlicher, ... Ratgeber
(German Edition).



Joseph Rankins:

Reading a e-book make you to get more knowledge from that. You can take knowledge and information
from your book. Book is published or printed or outlined from each source that filled update of news. In this
modern era like at this point, many ways to get information are available for an individual. From media
social similar to newspaper, magazines, science reserve, encyclopedia, reference book, fresh and comic. You
can add your understanding by that book. Are you hip to spend your spare time to spread out your book? Or
just looking for the Diabetes mellitus, Zuckerkrankheit - Behandlung mit Homöopathie, Pflanzenheilkunde,
Schüsslersalzen und Naturheilkunde: Ein homöopathischer, pflanzlicher, ... Ratgeber (German Edition) when
you needed it?
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