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Studienarbeit aus dem Jahr 2007 im Fachbereich Sozialpédagogik / Sozialarbeit, Note: 1,3, HAWK
Hochschule fir angewandte Wissenschaft und Kunst - Fachhochschule Hildesheim, Holzminden, Géttingen
(Fakultét Soziale Arbeit und Gesundheit), Veranstaltung: Personenzentrierte Gespréchsfihrung, 15 Quellen
im Literaturverzeichnis, Sprache: Deutsch, Abstract: Im Rahmen einer Prifungsleistung habe ich mich fir
das Seminar ,, Personenzentrierte Gesprachsfuhrung mit dem Thema,,, Identitét, Selbstwert, Selbstkonzept —
Die Verdnderung von Selbstkonzepten in Handlungsvollziigen® beschéftigt.

Im ersten Teil meiner vorliegenden Hausarbeit habe ich die Begriffe Identitét und Selbstwert erléautert und
definiert. Dabei bin ich auf die Bedeutung der Begrifflichkeiten und ihre Entwicklung eingegangen.

Den Begriff des Selbstkonzeptes habe ich anhand der Personenzentrierten Theorie von Carl Rogers
ausfihrlich erlautert. Schwerpunktmaf3ig bin ich zum einen auf die Personenzentrierte Theorie von Carl
Rogers eingegangen, damir diese wichtig flr das Verstandnis der Selbstkonzept- V erénderung waren und
die Grundlage meiner Hausarbeit bildet. Sieist meiner Meinung nach von grof3er Bedeutung, um den
Zusammenhang von Selbstkonzept- Verénderungen und der Gespréachspsychotherapie deutlich zu machen.

Im dritten Tell dieser Arbeit habe ich mich eingehend mit der Gesprachspsychotherapie und deren Wirkung
und Méglichkeiten die Selbstkonzept- Verdnderungen zu beeinflussen, beschéftigt.

Hier habeich einen weiteren Schwerpunkt auf die Bedingungen gelegt, die herrschen miissen, um
Personlichkeitsveranderungen bewirken zu kdnnen. Wichtig hierbei waren mir besonders die Begriffe
Kongruenz, Empathie und unbedingte Wertschétzung, sowie die Selbstexploration und die Verbalisierung
emotionaler Erlebnisinhalte, die ich ausfuhrlich erl&utert habe.

In meinen Ausfuhrungen habe ich mich weitgehend auf das Buch von Biermann- Ratjen gestiitzt, welches
meiner Meinung nach eine gute Einflihrung in das Thema der Gespréachspsychotherapie bietet.

Fur die Erlauterung des Selbstkonzeptes nach Rogers und der personenzentrierten Theorie habe ich
groftenteils mit dem ,, Psychologie” Buch von Hermann Hobmair gearbeitet.

Fir die Begriffe Identitdt und Selbstwert habe ich auf Internetquellen zuriickgreifen missen, da es schwierig
war passende Literatur zu finden.
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From reader reviews:
Andre Botsford:

What do you think about book? It isjust for students because they're still students or it for all peoplein the
world, the actual best subject for that? Merely you can be answered for that problem above. Every person has
several personality and hobby for each and every other. Don't to be pressured someone or something that
they don't need do that. Y ou must know how great along with important the book Identitét, Selbstwert,
Selbstkonzept - Die Veranderung von Selbstkonzepten in Handlungsvollziigen (German Edition). All type of
book are you able to see on many methods. Y ou can look for the internet options or other social media.

Charles Owens:

This Identitét, Selbstwert, Selbstkonzept - Die Verénderung von Selbstkonzepten in Handlungsvoll ziigen
(German Edition) book is not really ordinary book, you have after that it the world isin your hands. The
benefit you obtain by reading this book is information inside this book incredible fresh, you will get facts
which is getting deeper you read alot of information you will get. This particular |dentitét, Sel bstwert,
Selbstkonzept - Die Verdnderung von Selbstkonzepten in Handlungsvollziigen (German Edition) without we
understand teach the one who studying it become critical in imagining and analyzing. Don't become worry

I dentitét, Selbstwert, Selbstkonzept - Die Veranderung von Selbstkonzepten in Handlungsvollziigen
(German Edition) can bring if you are and not make your tote space or bookshelves' grow to be full because
you can haveit in the lovely laptop even cell phone. This Identitét, Selbstwert, Selbstkonzept - Die
Veranderung von Selbstkonzepten in Handlungsvollziigen (German Edition) having fine arrangement in
word as well as layout, so you will not experience uninterested in reading.

Domingo Adams:

Hey guys, do you desires to finds a new book you just read? May be the book with the title | dentitét,
Selbstwert, Selbstkonzept - Die Veranderung von Selbstkonzepten in Handlungsvollziigen (German Edition)
suitable to you? The book was written by well known writer in this era. The book untitled Identitat,
Selbstwert, Selbstkonzept - Die Verdnderung von Selbstkonzepten in Handlungsvollziigen (German
Edition)is the main of several books this everyone read now. This specific book was inspired lots of people
in the world. When you read this book you will enter the new dimension that you ever know ahead of. The
author explained their plan in the simple way, consequently all of people can easily to understand the core of
this reserve. This book will give you alot of information about this world now. So you can see the
represented of the world in this book.

Donald Edmond:

Isit you actually who having spare time and then spend it whole day ssimply by watching television programs
or just lying on the bed? Do you need something new? This Identitét, Selbstwert, Selbstkonzept - Die
Veranderung von Selbstkonzepten in Handlungsvollziigen (German Edition) can be the respond to, oh how



comes? A book you know. Y ou are so out of date, spending your time by reading in this brand-new erais
common hot a nerd activity. So what these guides have than the others?
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