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Quels sont les instruments d'évaluation existants pour comprendre les mécaniques d'une relation
amoureuse ?

Être en couple et vivre une relation amoureuse gratifiante est considéré de nos jours comme un facteur
déterminant d'épanouissement personnel. Or, il arrive que l'on ait "mal à son couple": les attentes
insatisfaites, les désaccords, les conflits fréquents provoquent des souffrances psychiques qui peuvent
amener les partenaires à chercher de l'aide auprès d'un professionnel.
La relation de couple se compose de multiples facettes (attachement, amour, sexualité, gestion des
désaccords et de la jalousie pour en citer quelques-unes) qui peuvent toutes être des cibles d'intervention
dans le travail thérapeutique.

Cet ouvrage présente ces facettes, les théories qui les expliquent et la façon dont il est possible de les évaluer.
Il est structuré en plusieurs parties. La première propose une introduction à l'approche du couple en
psychologie et aux formes existantes de thérapie de couple. Les parties suivantes exposent différentes
théories de la constitution du couple et de sa vie dans la durée, en fournissant, à chaque étape, des exemples
d'instruments d'évaluation, théoriquement fondés et empiriquement éprouvés, parmi lesquels se trouvent des
grilles d'observation des comportements, des questionnaires, et des procédures d'entretien. La dernière partie
opère une synthèse de l'ouvrage en dégageant les grandes lignes communes aux différents instruments et en
récapitulant l'usage qui peut en être fait dans la pratique clinique.

Un ouvrage de référence destiné aux professionnels du monde de la psychologie pour identifier les
dynamiques relationnelles au sein d'un couple

A PROPOS DE L'AUTEUR 

Nicolas Favez est Professeur de psychologie clinique du couple et de la famille à la Faculté de Psychologie
et des Sciences de l’Éducation de l’Université de Genève en Suisse. Il est également co-responsable de
l’Unité de Recherche du Centre d’Étude de la Famille (IUP, DP-CHUV) de l’Université de Lausanne. Ses
thèmes d’enseignement actuels sont les relations de couple, le développement normatif de la famille
(principalement la transition à la parentalité), les modèles d’évaluation et le travail thérapeutique dans le
domaine de la thérapie de famille.
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From reader reviews:

Barbara Cook:

The guide untitled L'examen clinique du couple: Théories et instruments d'évaluation (Psy) (French Edition)
is the guide that recommended to you to learn. You can see the quality of the e-book content that will be
shown to anyone. The language that writer use to explained their way of doing something is easily to
understand. The article writer was did a lot of study when write the book, and so the information that they
share to you is absolutely accurate. You also can get the e-book of L'examen clinique du couple: Théories et
instruments d'évaluation (Psy) (French Edition) from the publisher to make you a lot more enjoy free time.

Ira Knudsen:

This L'examen clinique du couple: Théories et instruments d'évaluation (Psy) (French Edition) is brand-new
way for you who has curiosity to look for some information since it relief your hunger of knowledge. Getting
deeper you upon it getting knowledge more you know otherwise you who still having small amount of digest
in reading this L'examen clinique du couple: Théories et instruments d'évaluation (Psy) (French Edition) can
be the light food in your case because the information inside that book is easy to get through anyone. These
books build itself in the form that is reachable by anyone, that's why I mean in the e-book form. People who
think that in e-book form make them feel drowsy even dizzy this reserve is the answer. So there is no in
reading a publication especially this one. You can find what you are looking for. It should be here for
anyone. So , don't miss that! Just read this e-book kind for your better life as well as knowledge.

Steven Parrish:

Don't be worry for anyone who is afraid that this book will certainly filled the space in your house, you can
have it in e-book technique, more simple and reachable. That L'examen clinique du couple: Théories et
instruments d'évaluation (Psy) (French Edition) can give you a lot of good friends because by you checking
out this one book you have matter that they don't and make you actually more like an interesting person. This
specific book can be one of one step for you to get success. This guide offer you information that perhaps
your friend doesn't realize, by knowing more than various other make you to be great men and women. So ,
why hesitate? Let me have L'examen clinique du couple: Théories et instruments d'évaluation (Psy) (French
Edition).

Courtney Cook:

What is your hobby? Have you heard which question when you got college students? We believe that that
question was given by teacher to their students. Many kinds of hobby, Every person has different hobby.
Therefore you know that little person like reading or as studying become their hobby. You should know that
reading is very important and book as to be the point. Book is important thing to include you knowledge,
except your own teacher or lecturer. You get good news or update regarding something by book. Numerous
books that can you decide to try be your object. One of them is actually L'examen clinique du couple:
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